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Epoca de
compras

i Esta Navidad
3 i gastaremos
745 euros por
ersona,

encuestade OCU. Mas de lamitad de
este importe lo dedicaremos arega-
los yviajes, pero también a comidasy
celebraciones conlos seres queridos.
LaNavidad es un periodo ilusionan-
te para compartir buenos deseos y
también nuestro dinero. Los deseos
sonilimitados; nuestro dinero, no
tanto.

Unbuen consejo en todo momen-
to, pero mas en este periodo, es hacer
un presupuestoy ajustarnos aéllo
mas posible. Probablemente tenga-
mos dinero ahorrado para hacer este
gasto excepcional que llevamos
tanto tiempo planeando. Lareco-
mendaci6n en este caso es comparar
preciosy ofertas. Seguro que muchas
delas compras seran online. Internet
nos abre un mundo de posibilidades
para comparar productos y decidir
enun instante. Sin embargo, tomar
decisiones rapidas nunca es una
buenaidea. La digitalizacion no
tiene por qué venir de lamano dela
inmediatez. Tomemos decisiones
razonadas y no nos dejemos llevar
porimpulsos. También es importan-
te emplear nuestro sentido comtin
para proteger nuestros datos al
operar online. No debemos dar
informacion personal a desconoci-
dosyhemos de asegurarnos de estar
en paginas segurasy redes de con-
fianza. Los canales de labancason
seguros para operar: paginas web
oficiales, aplicaciones de labanca,
teléfonos oficiales... eso si, siempre
que se acceda directamente ynoa
través de enlaces recibidos en men-
sajes. Cuidado por tanto con las
comunicaciones o avisos recibidos
por canales de mensajeria instanta-
nea, redes sociales, SMS o llamadas
desde teléfonos que aun pareciendo
oficiales no lo son. La digitalizacion
esbeneficiosa en numerosos aspec-
tos, para adquirir bienes, acceder de
forma facil y rapida a servicios priva-
dosy publicosy, sobre todo, para
comunicarnos, para estar cercaa
pesar de que estemos fisicamente
lejos. Elmejor regalo en Navidades si
sehaceunbuenusodeella. |




